
Økt satsing på kvinnehelse 

Det er ikke nok forskning og kunnskap om kvinners helse. Mye av den medisinske 
kunnskapen bygger på mannskroppen. Konsekvensen er at kvinner har et dårligere 
helsetilbud enn menn. Det er fortsatt ikke likestilling innen helse. 

Det blir forsket for lite på enkelte sykdommer som rammer kvinner mer enn menn, 
som f.eks.muskel og skjelettlidelser, ME og fibromyalgi. Forskning viser at kvinner 
ofte har andre symptomer enn menn på sykdommer som rammer begge kjønn, som 
for eksempel hjerteinfarkt. Det er derfor nødvendig å tenke kjønnsspesifikt når vi 
snakker om helse. 

Undersøkelser viser at det gir mindre prestisje og anerkjennelse å forske på 
kvinnehelse enn å forske på helseplager som i større grad rammer menn. 
Nedprioritering av kvinnehelse fører til smerte og lidelse hos den som er rammet av 
sykdom, og påfører samtidig samfunnet store kostnader. 

Møre og Romsdal SV vil at befolkningen skal ha like gode helsetjenester uavhengig 
av kjønn. For å oppnå dette kreves en økt satsing på kvinnehelse. 
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