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UTTALE FRÅ MØRE OG ROMSDAL SV SITT FYLKESÅRSMØTE 2026

Stans nedskjæringene i psykisk helse og rus i Helse Møre og Romsdal

Fylkesårsmøtet i Møre og Romsdal SV er sterkt bekymret over de pågående og varslede nedskjæringene innen psykisk helsevern og tverrfaglig spesialisert rusbehandling i Helse Møre og Romsdal. Disse kuttene rammer mennesker med store og sammensatte behov, og bidrar til økte forskjeller i helse og livskvalitet.

Psykisk helse og rus er områder som allerede er underfinansiert og presset. Nedbygging av behandlingstilbud, reduksjon i bemanning og lengre ventetider svekker pasientsikkerheten og overfører belastningen til kommunene, pårørende og andre deler av velferdstjenestene. Dette er i strid med SVs mål om et sterkt, offentlig helsevesen med likeverdige tjenester i hele landet.

Fylkesårsmøtet mener at økonomiske utfordringer i helseforetakene ikke kan løses gjennom kutt i psykisk helse og rus. Tvert imot må disse tjenestene styrkes. Staten må ta et større ansvar for finansieringen av spesialisthelsetjenesten, slik at faglige vurderinger og pasientenes behov legges til grunn, ikke kortsiktige økonomiske hensyn.

Møre og Romsdal SV krever:
 • Stans i alle nedskjæringer innen psykisk helsevern og tverrfaglig spesialisert rusbehandling i Helse Møre og Romsdal
 • En tydelig nasjonal prioritering av psykisk helse og rus i statsbudsjettet
 • Sikring av tilstrekkelig bemanning og desentraliserte tilbud med høy faglig kvalitet

Et rettferdig samfunn bygger på fellesskap og solidaritet. Fylkesårsmøtet i Møre og Romsdal SV slår fast at psykisk helse og rusbehandling ikke er salderingsposter, men grunnleggende velferdstjenester som må styrkes.
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